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Arbeitsblatt 

SEX UND TEENAGER - GESETZE IN DER SCHWEIZ 
   

 Nicht alles, was das Gesetz in Bezug auf die Sexualität erlaubt, muss für dich auch 
akzeptabel sein. Vielleicht widerspricht das Gesetz sogar deinem Glauben oder deinen 
Werten. Diese verdienen Respekt.  
 
Die Fragen in diesem Arbeitsblatt setzen sich nicht mit dem Thema Ethik oder Glauben 
auseinander, sondern behandeln nur die gesetzlichen Bestimmungen zu Sex während der 
Pubertät; mit dem Ziel, dich über die wichtigsten Gesetze zu informieren.  
 
Beantworte die Fragen selbstständig. Versuche dabei auch, deine Antwort zu begründen. 
feel-ok.ch hilft dir dabei: Siehe feel-ok.ch/sex-erstes-mal 

 

   

 

Sexuelle Kontakte 1. Ein Knabe ist 13 Jahre alt. Wie alt darf die Person sein, mit 

der er schmust oder erste sexuelle Kontakte hat? 

2. Eine junge Frau ist 16 Jahre alt. Wie alt darf die Person sein, 

mit der sie schmust oder erste sexuelle Kontakte hat? 

3. Eine junge Frau ist in ihren Trainer verliebt. Bevor das Gesetz 

sexuelle Kontakte erlaubt, wie alt soll die junge Frau sein?  

4. Welche Bestimmungen gelten für sexuelle Dienstleistungen 

gegen Entgelt? 

 

Sexting, Fotos und Videos 

mit sexuellen Inhalten 

5. Ein Knabe ist 12 Jahre alt. Darf er ein Sex-Video schauen? 

6. Eine junge Frau ist 16 Jahre alt. Darf sie ihrem 15-jährigen 

Freund ein erotisches Bild von sich zeigen? 

7. Ein 20-jähriger junger Mann schaut ein Sex-Video mit einer 

heftigen Gewaltszene. Darf er das? 

8. Was ist Sexting? Und warum ist es besser, es nicht zu tun? 

Wenn du nicht weiter weisst:  

www.feel-ok.ch/webprofi-sexting  

 

https://www.feel-ok.ch/sex-erstes-mal
http://www.feel-ok.ch/webprofi-sexting

